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ABSTRAK 

Kajian ini dijalankan untuk mengkaji prevalen bakteria patogenik Streptococcus 

pyogenes dan Staphylococcus aureus yang terdapat pada nasofaring pesakit tekak di Unit 

Pesakit Luar Klinik Kesihatan Daerah Kuala Terengganu. Tiga kategori umur terlibat 

dalam kajian, iaitu kategori kanak-kanak yang berumur 1-12 tahun, kategori remaja yang 

berumur 13-21 tahun dan kategori dewasa yang berumur 22 tahun dan ke atas. Sebanyak 

99 daripada 127 sampel telah dipilih untuk dijalankan analisis yang seterusnya. 

Didapati prevalen bakteria Streptococcus pyogenes dalam nasofaring pesakit 

tekak ialah sebanyak 33 .3 %. Manakala untuk Staphylococcus aureus prevalennya ialah 

sebanyak 32.3 %. Sementara itu terdapat juga pesakit tekak yang menunjukk:an kehadiran 

kedua-dua spesies bakteria ini dalam nasofaring mereka, iaitu prevalennya sebanyak 

6.1 %. Peratusan selebihnya iaitu 28 .3 % adalah terdiri daripada bakteria-bakteria Gram 

negatif yang lain. 

Keputusan juga menunjukkan bahawa prevalen bakteria patogenik Streptococcus 

pyogenes dan Staphylococcus aureus berbeza pada kategori umur yang berlainan. 

Prevalen bakteria patogenik ini didapati paling tinggi pada kategori kanak-kanak iaitu 

sebanyak 81.8 %, diikuti kategori remaja sebanyak 69.70 % dan paling kurang pada 

kategori dewasa iaitu hanya 63 .64 %. 
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ABSTRACT 

A study was done to examine the prevalent of pathogenic bacteria Streptococcus 

pyogenes and Staphylococcus aureus which are isolated from the patient's nasopharynx 

in Outpatients Unit of Klinik Kesihatan Daerah Kuala Terengganu. This included three 

categories, which is the children category aged between 1-12, the teenagers category aged 

between 13-21 and the adult category aged between 22 and above. A total of 99 out of 

127 sample was chosen to do the next analysis. 

It was found that the prevalence of Streptococcus pyogenes is about 33.3 % and 

32.3 % for Staphylococcus aureus from the patient's nasopharynx. About 6.1 % of these 

bacteria were found in the patient's nasopharynx. The rest of the percentage which is 

about 28.3% are from other type of bacteria. 

It was shown that the prevalent of Strepococcus pyogenes and Staphylococcus 

aureus are different in all categories of ages. The categories that contribute the most 

prevalent pathogenic bacteria comes from the categories of children which is around 

81.80 %, followed by teenager category which is 69.70% and the adult category which 

contribute only 63 .64%. 
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