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ABSTRACT 

Transportation stress and the synthetic glucocorticoid, dexamethasone, has been 

used to stimulate stress-induced immuno-suppression. Considerable differences exist in 

the literature concerning the effects of dexamethasone on the bovine immune system 

response. 

The study was designed to find out the actual effect of both transportation and 

dexamethasone induced stress on the bovine immune system and also their relation and 

similarity. Two groups of 8 goats were used. One group was transported from a rearing 

farm in Kluang, Johor and was transported for 4 hours to a grazing field behind the 

Faculty of Veterinary Medicine and Animal Science in UPM Serdang. The other group 

were too transported from Kluang but were left undisturbed for 6 months before the 

experiment on the effect of dexamethasone induced stress were carried out. 

In transport induced stress sheep, leukocyte counts drop to below normal value 

from day 3 and return back to slightly normal only on day 30. However, lymphocytes 

returned back to normal value on day 14 but its counts continue to increase. All 

leukocytes counts showed significance (P.::; 0.05) decrease as compared to pre-treatment 

value. 

As for dexamethasone induced stress, leukocyte counts drop starting from day 3 

and only return back to normal after 32 days. It reached the lowest count on day 10, 
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which is on the second week after the administration of dexamethasone. Although all 

types of leukocytes count showed decrease in numbers, only, lymphocytes, basophils and 

eosinophils showed decrease in significance number (P :::; 0.05). 

The data shows that both transportation and dexamethasone induced stress causes 

the leukocyte counts to reach the lowest count on the second week after transport and 

administration of dexamethasone and the sheep's leukocyte counts only return to normal 

after 4 weeks. These data suggest that the immunosuppresive effect of dexamethasone is 

dependant upon the dose of dexamethason administered and the time of evaluation post 

drug administration. The study points out the importance of considering these variables 

when interpreting the effects of dexamethasone on the bovine immune response. 
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ABSTRAK 

Tekanan yang disebabkan oleh pengangkutan dan glukokortikoid sintetik, 

dexamethason telah digunakan untuk mencetuskan tekanan. Perbezaan yang banyak telah 

wujud dalam maklumat yang berkaitan dengan kesan dexamethasone dalam tindakbalas 

sistem imun bovin. 

Kajian ini direka untuk mengkaji kesan yang sebenar tekanan pengangkutan dan 

cetusan tekanan oleh dexamethasone ke atas sistem imun bovin serta untuk mengetahui 

hubungan dan persamaan antara dua kes itu. Dua kumpulan kambing bebiri dengan Iapan 

ekor setiap kumplan telah digunakan. Satu kumpulan telah diangkut dari kebun 

pentemakan di Kluang, Johor dan telah diangkut dengan Iori ke padang ragut di belakang 

Fakulti Kedoktoran Veterinar dan Sains Pentemakan di Universiti Putra Malaysia 

Serdang yang mengambil masa selama 4 jam. Kumpulan yang satu lagi juga diangkut 

dari ladang yang sama tetapi telah dibiarkan selama 6 bulan tanpa gangguan sebelum 

eksperimen terhadap kesan cetusan tekanan oleh dexamethasone dijalankan. 

Dalam bebiri yang mengalami tekanan pengangkutan, mulai dari hari ke-3, 

jumlah leukosit jatuh kepada nilai dibawah normal dan hanya kembali kepada nilai yang 

agak normal pada hari ke-30. Walaubagaimanapun, limfosit kembali kepada nilai normal 

pada hari ke-14 tetapi nilainya tetap terns meningkat. Jumlah Jeukosit menunjukkan 

penurunan yang signifikan (P ::; 0.05) berbanding dengan nilai sebelum rawatan 

dikenakan. 
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Bagi tekanan yang disebabkan oleh dexamethasone, jumlah leukosit jatuh sejak 

dari hari ke-3 dan hanya kembali kepada keadaan normal selepas hari ke-32. Ia jatuh 

kepada nilai terendah pada hari ke 10, iaitu pada minggu kedua selepas dikenakan 

rawatan dexamethasone. Walaupun semua jenis leukosit menunjukkan penurunan dalam 

bilangan, tetapi hanya limfosit, basophil, dan eosinophil menunjukkna penurunan 

bilangan yang signifikan (P ~ 0.05) 

Keputusan in menunjukkan kedua-dua tekanan pengangkutan dan tekanan yang 

disebabkan oleh dexamethasone telah menunjukkan pengiraan leukosit yang menurun 

dan nilai terendah ialah pada minggu kedua selepas rawatan dan jumlah leukosit kambing 

bebiri hanya akan kembali kepada keadaan normal selepas minggu keempat. Data ini 

mencadangkan bahawa kesan penahanan-imuno adalah bergantung kepada dos 

dexamethasone yang telah dilaksanakan. Kajian ini menunjukkan pentingnya menimbang 

pembolehubah-pembolehubah ini apabila mentafsir kesan-kesan dexamethasone ke atas 

tindak balas imun bovin. 
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