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ABSTRACT 

This research have been conducted in order to study the awareness and acceptance of 
Terengganu traditional snacks among Universiti Malaysia Terengganu (UMT) 
employees. The objective of this research was to identify some Terengganu traditional 
snacks and their characteristic, to determine the awareness about Terengganu traditional 
snacks among UMT employees to determine the acceptance of Terengganu traditional 
snacks among UMT employees, to identify factors influencing acceptance of Terengganu 
traditional snacks among UMT employees and to determine the relationship between age, 
states of origin and years of stay in Terengganu with the awareness and acceptance of 
Terengganu traditional snacks among UMT employees. Survey method by using self­
administered questionnaire as the instrument was used to gain the information about 
respondent's background, awareness and acceptance of Terengganu traditional snacks. 
Interview was also done to find out the type and the characteristic of Terengganu 
traditional snacks. Fourteen types of Terengganu traditional snacks have been included in 
this research. These fourteen type of snacks are Bengkang Berkuah, Lompat Tikam, 
Akak Manis, Buah Gomak, Pulut Lepa, Beronok Sagu, Bingka Ubi, Bubur Caca, Koleh 
Kacang, Che Abas Demang, Puli Ubi, Urat Jati, Nekbat dan Tapai Pulut. The 
characteristics of these snacks were distinguished by the attribute of color, shape, smell, 
taste and texture. 98. 7% of the respondent were aware of the existence of Terengganu 
traditional snacks while the other 2.7% were not. The respondent like and like very much 
Terengganu traditional snacks that was included in this research. Results shows that 
familiarity is the most influencing factor that influence respondent to buy Terengganu 
traditional snacks. Significant relationship between age, states of origin and years of stay 
in Terengganu with awareness and acceptance Terengganu traditional snacks only occur 
in some types of snacks. 
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Kajian ini telah di jalankan untuk mengetahui kesedaran dan penerimaan pekerja 
Universiti Malaysia Terengganu terhadap kuih tradisional Terengganu. Objektif kajian ini 
adalah untuk mengenalpasti beberapa jenis kuih tradisional Terengganu dan ciri-cirinya, 
untuk meninjau kesedaran pekerja Universiti Malaysia Terengganu terhadap kuih 
tradisional Terengganu, untuk meninjau penerimaan pekerja Universiti Malaysia 
Terengganu terhadap kuih tradisional Terengganu, mengenalpasti faktor yang 
mempengaruhi penerimaan kuih tradisional Terengganu dan untuk mengenalpasti 
hubungan di antara umur, negeri asal dan lama menetap di Terengganu dengan kesedaran 
dan penerimaan terhadap kuih tradisional Terengganu. Kaedah tinjauan dengan 
menggunakan borang soal selidik digunakan untuk mendapatkan maklumat mengenai 
latar belakang responden, kesedaran serta penerimaan terhadap kuih tradisional 
Terengganu. Kaedah temubual juga turut digunakan untuk mengetahui jenis dan ciri-ciri 
kuih tradisional Terengganu. Empat belas jenis kuih telah dipilih untuk digunakan dalam 
kajian ini dan ciri-cirinya telah dikenalpasti. Empat belas jenis kuih yang di maksudkan 
ialah kuih Bengkang Berkuah, Lompat Tikam, Akak Manis, Buah Gomak, Pulut Lepa, 
Beronok Sagu, Bingka Ubi, Bubur Caca, Koleh Kacang, Che Abas Demang, Puli Ubi, 
Urat Jati, Nekbat dan Tapai Pulut. Ciri-ciri kuih tersebut dikenalpasti dari segi atribut 
warna, bentuk, bau, rasa dan tekstur. Secara umumnya, 98.7% responden menyedari 
tentang kewujudan kuih tradisional Terengganu manakala 2.7% lagi tidak menyedari 
tentang kewujudannya dan respondent menyukai dan sangat menyukai semua jenis kuih 
tradisional yang dise1iakan didalam kajian ini. Hasil kajian ini menunjukkan kebiasaan 
merupakan faktor yang paling mempengaruhi penerimaan terhadap kuih tradisional 
Terengganu dan hubungan yang signifiken diantara umur, negeri asal dan lama menetap 

di Terengganu dengan kuih tradisional Terengganu hanya terdapat pada beberapa jenis 
kuih sahaja. 
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