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S.M - Sarjana Muda 
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ABSTRAK 

Kajian ini bertujuan untuk menentukan hubungan antara cara gaya asuhan ibu bapa 

dengan konsep kendiri dalam kalangan peJajar Sarjana Muda Kaunseling di Universiti 

Malaysia Terengganu. Tiga jenis gaya asuhan yang dikaji dalam kalangan pelajar iaitu 

autoritatif, autoritarian, dan permisif. Seramai 140 orang pelajar Sarjana Muda 

Kaunseling yang terdiri daripada pelajar tahun 1, tahun 2 dan tahun 3 dipilh secara 

rawak berstrata untuk dijadikan responden kajian. Instrumen kajian yang digunakan 

ialah "Parental Authority Questionnaire" (PAQ) dan "Tennessee Self-Concept Scale" 

(TSCS). Ujian-ujian statistik seperti ujian-t, ANOVA dan Korelasi Pearson telah 

digunakan bagi menguji hipotesis kajian ini. Dapatan kajian menunjukkan majoriti 

pelajar memiliki tahap konsep kendiri yang tinggi. Jenis gaya asuhan yang sering 

diamalkan ialah gaya permisif. Hasil kajian juga menunjukkan bahawa tidak terdapat 

hubungan yang signifikan antara cara gaya asuhan ibubapa keseluruhan dengan tahap 

konsep kendiri pelajar. Walaubagaimanapun, wujud hubungan yang signiflkan bagi 

dimensi autoritatif, autoritarian dan permisif dengan tahap konsep kendiri. Dapatan 

kajian ini juga menunjukkan tidak terdapat perbezaan gaya asuhan ibubapa autoritatif 

dan autoritarian yang signifikan antara pelajar lelaki dan pelajar perempuan. Bagi tahap 

konsep kendiri, terdapat perbezaan yang signifikan antara pelajar lelaki dan pelajar 

perempuan. Tetapi, tiada perbezaan tahap konsep kandiri yang siniflkan antara pelajar 

tahun 1, 2 dan 3. Implikasi utama kajian ini adalah untuk memberi kesedaran kepada 

ibubapa bahawa jenis gaya asuhan yang diamalkan memainkan peranan penting dalam 

pembentukan tahap konsep kendiri anak-anak. 
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ABSTRACT 

The purpose of this study is to examine the relationship bertween parenting style and 

self-concept. Three types of parental style were used which include authoritative, 

authoritarian and permissive. The respondents consists of 140 students from bachelor of 

Counselling at University Malaysia Terengganu. Respondents were selected by using 

cluster random sampling. Assessment instruments used in this study were "Parental 

Authority Questionnaire" (P AQ) and "Tennessee Self-Concept Scale" (TSCS). 

Statistical measurement such as T-test, ANOVA and Pearson's Correlation were used to 

analyze the data. The result of the study indicated that majority of students have high 

level in self-concept. Beside permissive style is the most frequent parenting style among 

the student's parents. The result also showed that in general, there is no relationship 

between parenting style and self-concept. However, the significant relationship was 

found between parenting style from authoritaive, authoritarian and permissive with level 

of self-concept. There was no significant difference between male and female in 

authoritative and authoritarian parenting style. For the level of self-concept, it was 

found that no significant different between male and female students. There were no 

significant different between student of first year, second year and third year in self

concept. The main idea of in this study is to create awareness among parents towards the 

important of their role in practicing the right parenting styles. 
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