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ABSTRAK

Keberkesanan olein kelapa yang digunakan sebagai agen antipengoksida dalam dua jenis
minyak sayuran tak tepu iaitu minyak jagung (minyak politaktepu) dan minyak kelapa
sawit (minyak monotaktepu) telah dikaji. Olein kelapa yang diperolehi daripada
pemeringkatan minyak kelapa tulen diadunkan dengan minyak sayuran tak tepu yang
dikaji dalam tiga nisbah yang berlainan. Sampel-sampel minyak telah dipanaskan pada
suhu di antara 90° hingga 95°C selama 360 jam (15 hari) dan kemudiannya telah
dijalankan penganalisisan dengan ujian keasidan, penentuan nilai peroksida dan
penentuan nilai iodin dengan menggunakan kaedah Spektroskopi Inframerah untuk
melihat tahap pengoksidaan minyak. Nisbah yang mempunyai tahap pengoksidaan yang
paling rendah untuk setiap jenis adunan minyak telah ditentukan. Nisbah yang paling

baik untuk kedua-dua adunan minyak jagung dan minyak kelapa sawit dengan olein

kelapa adalah sama 1aitu 3:1.
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ABSTRACT

The effectiveness of coconut olein as antioxidant in two unsaturated vegetable oils — corn
o1l (polyunsaturated oil) and palm oil (monounsaturated oil) has been studied. The
coconut olein, which is obtained from the fractionation of pure coconut oil, was blended
with the unsaturated vegetable oils in three different ratios. The samples were degraded
by heating them in the hot-air oven at 90° to 95°C for 360 hours (15 days) and analyzed
by using the acidity test, determination of peroxide value and Infrared Spectroscopy
technique for the determination of iodine value to study the oxidation level of the oils.
The ratio of the blended oils with the lowest level of oxidation has been identified. The

most suitable and effective ratio for the mixture of corn oil and palm oil with coconut

olein was both 3:1.



