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Tingkah laku delinkuen dalam kalangan remaja merupakan salah satu tingkah laku
yang dilihat sebagai terkeluar dari batas-batas norma manusia. Tingkah laku delinkuen
ini sukar untuk diterima masyarakat umum kerana keadaan ini melibatkan agama,
sosial dan budaya. Kajian ini bertujuan mengkaji tentang pengaruh kefungsian
keluarga dan tingkah laku ibu bapa terhadap tingkah laku delinkuen remaja serta
mengenalpasti dan mengetahui dengan lebih jelas tentang kefungsian keluarga dan
tingkah laku ibu bapa yang berlaku dalam persekitaran keluarga remaja yang
mempunyai tingkah laku delinkuen. Sampel kajian melibatkan Sekolah Tunas Bakti
dan asrama akhlak di Negeri Terengganu, Melaka, Kedah dan Wilayah Perseketuan
Kuala Lumpur. Seramai 194 orang remaja perempuan dari institusi tersebut dipilih
sebagai sampel kajian dengan menggunakan kaedah persampelan bertujuan. Instrumen
yang digunakan dalam kajian ini adalah soal selidik family adaptability and cohesion
evaluation scale (FACES V), soal selidik Parental Behaviour Inventory (PBI) dan
soal selidik kekerapan tingkah laku delinkuen. Hasil kajian menunjukkan terdapat
hubungan yang signifikan diantara kefungsian keluarga dan tingkah laku ibu bapa
terhadap tingkah laku delinkuen remaja. Hasil analisis regrasi pula mendapati
pemboleh ubah kefungsian keluarga merupakan faktor penyumbang dominan terhadap
tingkah laku delinkuen remaja diikuti dengan tingkah laku ibu bapa. Rumusan
daripada hasil dapatan kajian menunjukkan bahawa kefungsian keluarga sangat

penting dan memainkan peranan utama dalam mencegah masalah tingkah laku



delinkuen. Cadangan penyelidikan untuk pengkaji pada masa akan datang ialah
menggunakan responden remaja perempuan bertingkah laku delinkuen di seluruh

Malaysia dan menggunakan kaedah kajian kualitatif.
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Delinquent behavior among adolescents is one of the behavior types that are seen as
transgressing the boundaries of human norms. It is difficult for the general public to
accept delinquent behavior on the gronds of religion, social, and culture. This study
aimed to examine the influence of family functioning and parental behavior on
adolescent delinquent behavior. The study also sought to determine and gain a clearer
understanding about the family functioning and parental behavior occuring in the
family environment of adolescents with delinquent behavior. The study sample
involved Sekolah Tunas Bakti and Asrama Akhlak in Terengganu, Melaka, Kedah,
and the Federal Territory of Kuala Lumpur. A total of 194 adolescent girls from the
institutions were selected as the study sample using the purposive sampling method.
The instruments used in this study were the Family Adaptability and Cohesion
Evaluation Scale (FACES) questionnaire, Parental Behavior Inventory (PBI)
questionnaire, and Delinquent Behavior Frequency Questionnaire. Family functioning
and parental behavior were found to have a significant relationship with adolescent
delinquent behavior. The results of regression analysis revealed that the family
functioning variable was the dominant contributing factor to adolescent delinquent
behavior followed by parental behavior. The results of this study indicate that family
functioning is vital and plays a key role in preventing delinquent behavior problems.

Future researchers are recommended to select adolescent girls with delinquent
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behavior from the entire Malaysia as respondents and employ qualitative research
methods.
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